Rencontres annuelles
de la Parentalite

Inscription sur HelloAsso en flashant le QR code

2 avenue de Gail 67210 OBERNAI
L 03 88 95 01 24 - info@cscarimbaud.com
www.cscarimbaud.com



SPECTACLES - CONFERENCE

SPECTACLE POUR ENFANTS dés 18 mois
sur le theme du Moyen-Age

Histoires et comptines autour de la thématique du Moyen-Age.
A la fin du spectacle, partagez un moment convivial autour de jeux géants en bois

Mercredi 14 mai a 15h30
Maison des associations de Krautergersheim — salle Manu Sanchez - 11 rue du Mal Foch

Une proposition du Relais Petite Enfance, animé par Tonton Michel
Gratuit. Nombre de places limité. Réservation obligatoire aupres du RPE : rpe@obernai.fr

SPECTACLE dées 13 ans

« Maintenant tu sais pourquoi tu pleures »
Spectacle informatif sur la bientraitance des enfants

Dans ce spectacle Chloé Elkaim retourne les idées précongues sur I'éducation

comme des crépes.

Pas de recette toute faite mais un questionnement ouvert sur une éducation qui cherche son
équilibre instable au sein de chaque famille unique et singuliere.

£l

Mardi 20 mai a 19h00 — ouverture des portes a 18H30

Au Lycée Agricole, 44 bd. de I’Europe - Obernai Ch|<; ¢ Elkaim

Proposé par Chloé ELKAIM, Psycho-praticienne en sophrologie Thirah
Gratuit | sur inscription sur HelloAsso

CONFERENCE INTERACTIVE
« Mon corps m’appartient : respect, intimité,
consentement de l'enfant, parlons-en ! »

Parce que chaque enfant mérite d'étre entendu et respecté, engageons-nous ensemble dans
une conversation essentielle sur le corps, l'intimité et le consentement.

Les objectifs :

- Informer et prévenir les violences sexuelles

- Expliquer ce qu’est le consentement

- Transmettre des outils de références (albums, ouvrages, sites, lois)

- Permettre les échanges et 'émergence de questions

Jeudi 22 mai de 18h a 19h30 Q...
Au Centre Arthur Rimbaud - salle polyvalente i

Animé par I'association O dela de la Lune, en présence de Florence Pirot, psychanalyste et
sexologue, Laetitia Colney, médecin généraliste, Stéphanie Poos, professeure des écoles,
Claudia Pellarin, artiste et thérapeute corporelle

Gratuit | sur inscription sur HelloAsso



mailto:rpe@obernai.fr

Atelier parentalité
« Révéler et assumer le parent que je suis »

Pour une parentalité consciente et confortable.
En utilisant des outils de sophrologie et des apports théoriques sur mesure, Chloé Elkaim vous
invite a définir votre cap éducatif en partant de vous.

Mercredi 21 mai de 14h a 16h au Centre Arthur Rimbaud

o2 P - . . . Chloe Elkai
Animé par Chloé ELKAIM, Psycho-praticienne en sophrologie Poren =
Gratuit | sur inscription sur HelloAsso {’7/()’/‘({/}(’/1/(’

Atelier pare ent-bébé
« Le portage comme réponse au nesoin afrectif du

Débé »
Découvrez les différents modes de portage (écharpes, sling, porte-bébé physio...).

Apprendre a répondre aux émotions de votre bébé, en comprenant comment le portage peut
apaiser ses pleurs et renforcer votre lien.

Jeudi 22 mai de 9h30 a 11h au Centre Arthur Rimbaud @ﬁ ALSACE

" (Collectivité européenne

Pour les parents de nourrissons agés de 0 a 5 mois max et/ou les femmes enceintes
Animé par les puéricultrices de la DPSPMI
Gratuit | sur inscription sur HelloAsso

Café parents

Venez échanger sur votre role de parents. Partagez vos expériences et vos défis du quotidien.

Vendredi 23 mai de 18h a 20h au Centre Arthur Rimbaud

Animé par Angélica Bour-Figueroa, psychologue et Lena Vidoni, référente familles au CSC
Gratuit | sur inscription sur HelloAsso
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Atelier motricité « Evell sensoriel cle hénbé »

L'enfant se relie au monde par ses sens, il le découvre, I'expérimente, le golte, s'ancre
dans son corps, tout est jeu pour lui des lors que ses sens sont sollicités.

Au cours de I'atelier des postures peuvent étre proposés aux enfants, celles-ci sont
ciblées en fonction d'un objectif, respecter et encourager la motricité libre de I'enfant.

Samedi 24 mai a 9h30 au Centre Arthur Rimbaud

Animé par Stella Schaeffer, professeure de yoga
Gratuit | sur inscription sur HelloAsso



Le Relais Petite Enfance d’Obernai
et du Pays de Sainte Odile :

Un lieu gratuit, d’information et
d’accompagnement pour les parents, futurs
parents et assistants maternels.

Il renseigne sur 'ensemble des modes
d’accueil du territoire, donne des
informations pratiques pour la recherche
d’'un mode de garde et sur les démarches a
effectuer en tant qu’employeur.

Contact : 03 88 20 87 69 - rpe@obernai.fr
18 rue des érables, Obernai

Proteciion

De la grossesse jusqu’aux 6 ans de I'enfant,
les professionnels de santé du service de
Protection Maternelle et Infantile (PMI) de
la Collectivité européenne d’Alsace se
tiennent aux cotés des familles. Les
médecins, sages-femmes et puéricultrices
informent, conseillent, accompagnent les
parents dans la découverte de leur
parentalité ainsi que dans le suivi du
développement de I'enfant.

Contact PMI : 20 avenue de Gail, Obernai
0369 332237

Consultez le guide en
flashant le QR code

LES PARTENAIRES

—
u (1_

acteur r-JmJJJ cdu centre

cio culturel A, Rirmbaud :

Afin de ne plus se sentir seul face au difficile
exercice de parents et trouver un soutien
aupres de professionnels mais aussi d'autres
parents, la référente familles du Centre
socio culturel organise des rencontres pour
les parents (cafés-parents, ateliers,
conférences).

Informations aupres de Lena Vidoni,
référente familles au 06 33 05 51 65 -
referente.familles@cscarimbaud.com

O dela de la Lune :

Une association qui accueille et
accompagne les histoires de vie intime et
sexuelle dans un mouvement créatif.

O dela de la Lune ceuvre a la sensibilisation
et I'information sur la santé sexuelle et a la
prévention des violences sexuelles en
privilégiant I'interaction et le médium de
I'Art.

Le Square des Petits

)

Un lieu d'accueil, de loisirs et de jeux, de
parole et d'écoute, de rencontres et
d'échanges, pour le tout petit, de la
naissance a 4 ans, accompagné d'un adulte :
mere, pere, grand-parents, assistant
maternel, etc. Les futurs parents sont aussi
les bienvenus.

Contact : 18 rue des érables, Obernai
0388476721
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